
 سمه تعالیب

 1397 سال در متوسطه اول دوره هشتم و هفتم های پایه آموزان دانش رفتاری –سلامت روانی ای  مشاوره اجرای آزمونمراحل 

 الزامی و اجباری است.توجه: شرکت تمامی دانش آموزان پایه های هفتم و هشتم در این آزمون 

 www.hamgam.medu.irورود به سایت همگام به آدرس  -1

 انتخاب گزینه ورود در سمت راست بالای صفحه -2

 نوشتن نام کاربری ) شماره ملی ده رقمی ( و رمز عبور در محل مخصوص -3

 ای و کلیک روی آزمون های مشاوره ای در داشبورد اصلیانتخاب ماژول آزمون های مشاوره  -4

 انتخاب گزینه شرکت در آزمون خودارزیابی ) شکل مداد ( و کلیک روی آن -5

 ) سمت چپ ( و کلیک روی شکل دفترچه 1رفتن به قسمت مدیریت در انتهای ردیف  -6

 دفترچه جداگانه با تعداد سؤالات مشخص ( 6شامل  ) رفتاری –سلامت روانی مون خودارزیابی زورود به صفحه سرفصل های آ -7

 23: تعداد سؤالات  3دفترچه  39: تعداد سؤالات  2دفترچه  159: تعداد سؤالات  1دفترچه 

 37: تعداد سؤالات  6دفترچه  14: تعداد سؤالات  5دفترچه  24: تعداد سؤالات  4دفترچه 
 
 گزینه انتخابی ( 5) انتخاب یکی از  1جواب به سؤالات دفترچه -8

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  159یعنی  1توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 کلیک کنید. (
 
  گزینه انتخابی ( 4) انتخاب یکی از  2جواب به سؤالات دفترچه  -9

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  39یعنی  2توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 ( کلیک کنید.
 
 گزینه انتخابی ( 5) انتخاب یکی از  3جواب به سؤالات دفترچه  -10

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  23یعنی  3توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 ( کلیک کنید.
  

 گزینه انتخابی ( 2) انتخاب یکی از  4جواب به سؤالات دفترچه  -11

صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین 

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  24یعنی  4توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 ( کلیک کنید.
 

 گزینه انتخابی ( 7) انتخاب یکی از  5جواب به سؤالات دفترچه  -12

پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست  برای

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون (  14یعنی  5توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 کلیک کنید.
 

http://www.hamgam.medu.ir/


 گزینه انتخابی ( 2) انتخاب یکی از  6به سؤالات دفترچه  جواب -13

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون سؤال روی مستطیل  37یعنی  6توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

  ( کلیک کنید.
 

 کلیک روی مستطیل زرد رنگ پایین صفحه ) اتمام آزمون ( -14
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 www.hamgam.medu.irورود به سایت همگام به آدرس  -1
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 23: تعداد سؤالات  3دفترچه  39: تعداد سؤالات  2دفترچه  159: تعداد سؤالات  1دفترچه 

 37: تعداد سؤالات  6دفترچه  14: تعداد سؤالات  5دفترچه  24: تعداد سؤالات  4دفترچه 
 
 گزینه انتخابی ( 5) انتخاب یکی از  1جواب به سؤالات دفترچه -8

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون سؤال روی  159یعنی  1توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 ( کلیک کنید.
 
  گزینه انتخابی ( 4) انتخاب یکی از  2جواب به سؤالات دفترچه  -9

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  39یعنی  2پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره  توجه: پس از

 ( کلیک کنید.
 
 گزینه انتخابی ( 5) انتخاب یکی از  3جواب به سؤالات دفترچه  -10

لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن 

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  23یعنی  3توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 ( کلیک کنید.
  

 گزینه انتخابی ( 2) انتخاب یکی از  4جواب به سؤالات دفترچه  -11
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یه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست برای پاسخ به بق

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  24یعنی  4توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 ( کلیک کنید.
 

 گزینه انتخابی ( 7) انتخاب یکی از  5دفترچه جواب به سؤالات  -12

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

پایین صفحه ) اتمام آزمون ( سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست  14یعنی  5توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالات دفترچه شماره 

 کلیک کنید.
 

 گزینه انتخابی ( 2) انتخاب یکی از  6جواب به سؤالات دفترچه  -13

برای پاسخ به بقیه سؤالات، کلیک روی گزینه بعدی در سمت چپ پایین صفحه یا زدن لیست سؤالات ) قسمت بنفش رنگ در سمت راست 

 صفحه (

سؤال روی مستطیل سبزرنگ سمت راست پایین صفحه ) اتمام آزمون  37یعنی  6ت دفترچه شماره توجه: پس از پاسخ گویی به تمام سؤالا

  ( کلیک کنید.
 

 کلیک روی مستطیل زرد رنگ پایین صفحه ) اتمام آزمون ( -14

 


